
 

V rámci projektu 

„Hlavní mě(í)sto Nordic Walking“ 

 se uskuteční následující akce: 

 

27. 4. 2019  Lenora – výšlap s průvodcem po zajímavostech  v okolí 

Lenory, sraz Volary, vlakové nádraží 10.40 nebo Lenora  zastávka 11.00, ca 

13 km 

          

 

8. 6. 2019  Strážný – výšlap po okolí s průvodcem, sraz v 9.30 u 

Obecního úřadu ve Strážném, trasa je náročnější, ale o to zajímavější 

 

 

10. 8. 2019 Stožec – účast na slavnostech  založení  obce, informační  

den, možnost vyzkoušení holí  na krátkých trasách… 

 

 

14. 9. 2019 Borová Lada – sraz v 9.30 před obecním úřadem, na 

trase dlouhé ca 14 km půjdeme po méně užívaných cestách  

 

 

 

 

 

 

Informace  o kurzech Nordic Walking v rámci výšlapů a o zapůjčení holí možno získat 

na e-mailu: ikrizkova@sendme.cz 


